
 

 

        MORIJA 2024 - RESURRECTION-CONQUÊTE-IMPACT - DU 18/09 AU 27/10  
 

SEMAINE I 
 

 
 
 

Morija veut dire « le choix de Dieu ». Et c’est précisément le lieu que Dieu a choisi 
pour mettre à l’épreuve son élu, l’homme qu’Il a appelé hors de son pays, de sa 
patrie et de la maison de son père (Genèse 12:1). 
 
Le but de l’épreuve : évaluer l’amour et la crainte qu’Abraham vouait à Dieu, à 
travers son consentement à prioriser la volonté de Dieu, même à travers le 
sacrifice de son unique fils, ce que son cœur aime. Abraham était placé devant un 
choix des plus décisifs. Il devait choisir entre son amour pour Dieu (le Donateur) 
et son amour pour ce qu’Il avait reçu de plus précieux : la postérité promise (le 
don).  
 
Hébreux 11:17 À l’heure de l’épreuve, c’est la foi qui permit à Abraham d’offrir 
Isaac en sacrifice. Oui, il allait immoler son fils, son unique, porteur des promesses 
que Dieu lui avait faites. 18. En effet, il lui avait été dit : « C’est par Isaac que tu 
auras une descendance portant ton nom ». 19. Il pensait que, même si (Isaac) était 
mort, Dieu était assez puissant pour le ramener à la vie. Et, dans un sens, c’était 
comme par une résurrection d’entre les morts que son fils lui a été rendu. Pour 
nous, cet événement a un sens symbolique : il préfigurait (la résurrection de Jésus, 
le Fils unique de Dieu. 
 



 

 

Par la foi, Abraham a passé brillamment ce test : « À l’heure de l’épreuve, c’est la 
foi qui permit à Abraham d’offrir Isaac en sacrifice. Oui, il allait immoler son fils, 
son unique, porteur des promesses que Dieu lui avait faites » (Hébreux 11:17).  
 
Le cœur de Dieu fut réjoui par la promptitude, la détermination, le dévouement et 
l’obéissance dont Abraham a fait montre. Il avait montré à Dieu qu’il l’aimait au 
point d’accepter de se séparer de ce qui lui était plus précieux que tout. Son élan 
d’amour pour Dieu s’est révélé incontestable (Genèse 22: 10-12, 13,14).  
 
Cet acte exceptionnel d’obéissance exceptionnelle a conduit Abraham dans cinq 
expériences clefs :  
- L’expérience de la provision divine (v.13, 14)   
- L’expérience de la résurrection (Héb.11: 19) 
- L’expérience de la confirmation des promesses divines, une preuve de la 

détermination de Dieu (Gen.22:16,17). La réitération vaut détermination à 
accomplir ce qui a été promis.   

- La conquête et la domination (Gen.22:17b)  
- L’impact sur les nations de la terre (Gen. 22: 18) 
 
Durant et après ces quarante jours passés dans le jeûne et la prière, en réponse à 
cette sainte convocation qu’est MORIJA, attendons-nous, par la foi, à être nous 
aussi introduits dans ces extraordinaires et bénissantes expériences.  
 
Autant individuellement, qu’en groupe sur les plateformes, chacun doit se créer 
des occasions de rencontres dynamiques avec le Seigneur durant ces quarante 
jours. Ces rencontres dynamiques doivent se faire à travers le sondage diligent et 
régulier des Écritures, avec des moments de prières intenses et possiblement des 
lectures extra bibliques (livres chrétiens édifiants et choisis à dessein).  
 
Par conséquent, nous devons doubler ou tripler, selon les disponibilités de 
chacun, le temps alloué à la lecture, la méditation et l’étude de la Parole de Dieu, 
tout en mettant un accent particulier sur nos moments de prières. 
Ci-dessous, des textes mis à notre disposition pour nous accompagner tout au 
long de ces quarante jours.  Il est recommandé de les lire et de les méditer dans 
l’ordre.   
 
A) Textes bibliques en vue des méditations et rencontres dynamiques  
 
I) Genèse 22 : 1-18; 2) Ésaïe 1: 12-20; 3) Ésaïe 59: 1-7,8-15, 18-21 4) Jonas 3: 1-
5, 6-10  5) Jérémie 4: 3; Osée 10:12; 6) Joël 1: 1-20; 2:1,12-17, 18-32; 7) Actes 2: 
38-43; 8) Romains 4: 16-21; Ésaïe 60: 1-3,9-17, 18-22; 9) Genèse 22: 17; 10) Josué 
1: 1-9; 11) Ésaïe 61: 1-3 12) Ésaïe 53: 11,12; 54:1-8; 13) Psaumes 133: 1-3;  14) 
Psaumes 2:1-11; Matthieu 5:13-16; 



 

 

 
B) Points de prières pour la semaine du 18/09 au 25/09   
 
1. Rendre grâces au Seigneur pour ces quarante jours de rendez-vous 

exceptionnels devant Son trône  
 
2. Dans la prière, consacrons tous les jours de ces quarante jours au Seigneur, afin 

qu’ils soient fructueux à tous égards et qu’ils nous introduisent dans des 
expériences de gloires  

 
3. Dans la prière, recommandons-nous au Seigneur afin que nous restions 

déterminés jusqu’à la fin de ces quarante jours, prions que par le Saint Esprit, 
nous triomphons de toutes les formes de distractions. Recommandons les 
plateformes de prières au Seigneur. Qu’il y ait une entière mobilisation autour 
de ces plateformes, qu’elles soient très très dynamiques et opérationnelles.   

 
4. Dans la prière, demandons au Seigneur de nous accorder la grâce et la faveur 

de révélations profondes, de visions claires sur tout ce qui est mystérieux 
autour de nous, tout ce qui échappe à notre compréhension et qui sert de point 
de contact entre les mains des forces des ténèbres contre nous, notre destinée, 
notre famille, nos projets, nos finances,  

   
5. Dans la prière, demandons au Seigneur de répandre sur Son peuple, un esprit 

de profonde humiliation et de repentance sincère,  
 
6. Dans la prière, s’humilier dans la présence avec contrition et un esprit de 

repentance sincère  
 
7. Dans la prière, apporter devant Dieu avec toutes les souillures dont nous nous 

sommes rendus comptables  
 
8. Dans la prière, traiter toutes les culpabilités actuelles et demander la 

purification de la conscience 
  
9. Dans la prière, présenter la Mission au Seigneur, ainsi que nos différentes 

églises locales, en demandant pardon au Seigneur, pour tous les péchés et torts 
dont nous nous sommes rendus coupables en tant communauté 

  
10. Dans la prière, que chacun prie pour pardonner sincèrement à ceux qui lui 

ont fait des torts, 
 
11. Dans la prière que chacun traite les blessures de son âme devant le trône de 

grâce, afin d’obtenir la guérison 
  



 

 

12. Dans la prière que chacun prie pour ceux qui, parmi les frères et sœurs en 
Christ, lui ont fait du tort, blessé l’âme 

  
13. Dans la prière, apporter nos erreurs, nos échecs, nos défaites, nos 

déceptions, nos désillusions, nos pertes devant le trône de la grâce et 
demander au Seigneur de nous relever, de nous restaurer, de nous rétablir  

 
14. Dans la prière, demandons au Seigneur de nous accorder Sa faveur, à 

travers la manifestions de la puissance de la résurrection 
  
15. Dans la prière, apportons devant Dieu, ce qui est mort en nous ou autour de 

nous, dans notre organisme, en ce qui concerne nos rêves, nos finances, nos 
projets et projections… Tout ce que nous considérons comme mort, apportons 
cela devant le trône de la grâce, pour que l’Esprit qui ressuscite les morts et 
tout ce qui mort, ressuscite ce qui a besoin de l’être dans notre vie 

 
16. Dans la prière, avec assurance devant le trône de Dieu, la capacité de 

rebondir efficacement dans tous les domaines ou sphères de notre vie où nous 
avons connu une vraie baisse de régime  

 
17. Dans la prière, demandons au Seigneur de nous accorder la faveur de 

repartir de plus belle en ce qui concerne notre communion avec Lui, notre 
service dans Sa maison, nos obligations vis-à-vis de Lui la faveur de Dieu sur 
les torts collectifs nous traînons encore de cœur  

 
18. Dans la prière, demandons au Seigneur de nous accorder la faveur et 

l’onction des guerriers et guerrières de la prière, afin que nous puissions, telles 
des sentinelles, nous tenir à la brèche 

 
 
19. Dans la prière, demandons au Seigneur de nous accorder Sa direction, Ses 

orientations, Ses recommandations tout au long de ces quarante jours  
 
20. Dans la prière, demandons au Seigneur de nous faire grâce, afin que ces 

quarante jours soient l’occasion d’un puissant réveil spirituel dans la vie de 
chacun, de la mission et de chaque église locale  

 
21. Dans la prière, demandons au Seigneur le succès total de ces quarante jours, 

qu’Il nous introduise dans les cinq expériences sus-mentionnées.  
 
 
 
 
 



 

 

PROCLAMATIONS QUOTIDIENNES À FAIRE AUTANT DE FOIS QUE POSSIBLE  
 
1) Je proclame et déclare : le Seigneur est mon Rédempteur et qu’en ce qui me 

concerne, en ce qui concerne, ma communion avec Dieu, ma famille, mon 
époux, mon épouse, mes enfants, mon église, ma santé, mes relations, mes 
finances, mes projets, mes rêves, mes réalisations, mes affaires …  Il a le dernier 
mot (Job 19:25) 

 
2) Je proclame et déclare : J’ai été racheté (e) de tout héritage vain, limitatif et 

bloquant, non avec de l’or ou de l’argent, mais par le Sang précieux de Jésus-
Christ (1Pierre 1:18,19) 

 
3) J’ai été régénéré (e), non par une semence corruptible, mais par une semence 

incorruptible (non soumise à la détérioration ou à la décadence, qui ne peut se 
détériorer), par Parole vivante et permanente de Dieu (1Pierre 1:23) 

 
4) Je proclame et déclare : Dieu m’a recrée en Christ, je suis une nouvelle création, 

les choses anciennes sont passées, voici toutes choses sont devenues nouvelles 
( 2Corinthiens 5:17) 

 
5) Je proclame et déclare : Je suis le choix de Dieu, Son élu en Christ Jésus, dès la 

fondation du monde; en Christ, Dieu me voit  saint et irrépréhensible 
(Éphésiens 1:4) 

   
6) Je proclame et déclare : Je suis aimé de toute éternité, avant que je ne sois 

formé dans le ventre de ma mère, Il me connaissait, et avant que je ne fusse 
sorti(e) de son sein, Il m’avait consacré; je suis , par Sa grâce, prédestiné(e) 
dans Son amour à être semblable à Christ, son enfant d’adoption par Jésus-
Christ, selon le bon plaisir de Sa volonté (Jérémie 1:5; Éphésiens 1:5) 

 
7) Je le déclare : le Christ ressuscité vit en moi, je triomphe de la mort sous toutes 

ses formes au Nom de Jésus, que je ne mourrai pas, je vivrai, et je raconterai les 
oeuvres de l’Éternel (Psaumes 118:17) 

 
 
8) Je le déclare : Je suis de Dieu, je triomphe de mes ennemis, je suis plus que 

vainqueur, car Celui qui est moi est plus grand que celui qui est dans le monde 
(1 Jean 4:4 ) 

 
9) Je le déclare:  le Seigneur est mon Berger, je ne manquerai de rien. Connaissant 

les verts pâturages qui conviennent à ma destinée, Il m’y conduit et j’y trouve 
du repos. De même, Il dirige mes pas vers les fontaines et les sources d’eau qui 
doivent servir à de mon épanouissement, mon bien-être, mon bonheur et ma 
réalisation (Psaumes 23: 1,2) 



 

 

 
10) Je le déclare : Je reçois la visitation de la puissance de la résurrection au Nom 

de Jésus, tout ce qui a un rapport avec ma destinée, la vision de MNA, la Mission 
et qui passe par la mort, est ressuscité au Nom de Jésus (Éphésiens 1:19) 

 
11) Je le déclare :  Comme à Abraham, Yahvé Jiré se révèle puissamment à moi, 

à ma famille, à mon église, à la Mission, Il pourvoit à tous mes besoins, au-delà 
de ce que je peux imaginer, de manière à ce que rien de ce qui doit participer à 
l’accomplissement de ma destinée, ne fasse défaut (Ephésiens 3:20)  

 
12)  Je le déclare : Je prospère à tous égards, comme prospère l’état de mon âme; 

Mon Dieu oint huile ma tête, en face de mes adversaires; le bonheur et la grâce 
m’accompagneront tous les jours de ma vie (3Jean1: 2; Psaumes 23: 6)   

 
 
 

CONSIGNES POUR MAJORER NOS BÉNÉDICTIONS PENDANT ET APRÈS 
MORIJA 2024 

 
Dieu nous exhorte sur la nécessité de la préparation : « Prépare-toi à la rencontre 
de ton Dieu, O Israël ». « Préparez-vous des provisions, car dans trois jours vous 
passerez ce Jourdain pour aller conquérir le pays… » Jos.1/10 

La préparation en vue de Morija 2023 exige qu’on prenne des dispositions qui 
touchent plusieurs sphères :  
 
LES DISPOSITIONS SPIRITUELLES És.58/1-8, 9-14 ; Jér.4/3 ; Os.10/12 

 

Jeûner, tout en se livrant à nos penchants ou aux plaisirs charnels rend 
improductif et inefficace le jeûne És.58/3.  
Jeûner, tout en étant dans une posture de vengeance, de rancœur, de dureté, de 
rejet, de manque de pardon, de dispute décrédibilise le jeûne  aux yeux de Dieu et 
attire sa désapprobation És.58/4. 
Il y a une façon de jeûner que Dieu agrée. Dieu décrit cela en Ésaïe 58/6,7 : «Détache 
les chaines de la méchanceté, dénoue les liens de la servitude, renvoie libres les 
opprimés, et que l’on rompe toute espèce de joug ; partage ton pain avec celui qui 
a faim, fais entrer dans ta maison les malheureux sans asile ; si tu vois un homme 
nu, couvre le, et ne détourne pas de ton semblable ». 
En résumé le jeûne auquel Dieu prend plaisir doit se pratiquer avec un cœur libéré 
et débarrassé des pensées méchantes, de la vengeance, de l’esprit de 
condamnation, de l’égoïsme et qui est disposé à aimer, à pardonner, à secourir, à 
manifester la charité et l’hospitalité. És.58 : 10, 13 
Un tel jeûne, Dieu le bénit et le récompense És.58/8, 9, 11, 12, 14.  



 

 

D’où la nécessité de se préparer spirituellement en demandant au Saint Esprit de 
nous sonder Ps.26/2 d’une part et d’autre part en défrichant nos cœurs comme le 
recommandent Jérémie et Osée Jér.4/3 ; Os.10/12.    

Nous devons ôter les mauvaises herbes, les herbes qui empoisonnent nos cœurs, 
le disqualifient et l’indisposent à s’approcher de Dieu profitablement.  
Pour bien répondre à la Sainte Convocation que Dieu nous adresse, approprions-
nous de la prière de David : « Purifie-moi avec l’hysope, et je serai pur ; lave-moi, 
et je serai plus blanc que la neige…O Dieu ! Crée en moi un cœur pur, renouvelle 
en moi un esprit bien disposé » Ps.51 /9,12. 
Les dispositions spirituelles ci-dessus sont déterminantes pour un jeûne efficace 
et profitable. 
 
LES DISPOSITIONS MENTALES OU PSYCHOLOGIQUES 
 
Notre mental a une  influence significative sur ce que nous faisons. Une bonne 
préparation mentale est un pas décisif vers le succès. Pour bien mener un jeûne 
de 40 jours et 40 nuits, nous devons être mentalement forts, c’est-à-dire motivés, 
déterminés, endurants, vigilants, rigoureux avec nous-mêmes, honnêtes, 
persévérants, résolus, jusqu’au-boutiste… Jos. 1/6,7 ; Job 22/28 ; 1Sam. B17/32.; Matth. 26 :41 

 

 LES DISPOSITIONS SOCIALES 
 
 La pratique du jeûne exige que certaines dispositions sociales soient prises :  

- pour ceux et celles qui sont mariés 1Cor.7/5, si le ou la conjoint(e) n’est pas 
dans le Seigneur, il faut lui expliquer le bien fondé du jeûne et surtout user 
de sagesse pour qu’il comprenne et accepte la privation qu’il devra 
supporter 

- il faut avertir et préparer les enfants quant aux changements que le jeûne 
pourrait occasionner dans le quotidien du ménage.  

- Limiter, autant que possible les visites non indispensables d’amis et de 
parents 

- Informer ses relations de notre indisponibilité temporaire, sur les réseaux 
sociaux, 

 
LES DISPOSITIONS ENVIRONNEMENTALES  
 
Afin d’éviter tout dérangement et surtout afin d’être dans un environnement 
optimal, le Seigneur Jésus allait souvent prier dans le désert. Il devançait l’aurore 
Mc.1/35.  
La femme de distinction qui offrait hospitalité à Élisée avait conscience que 
l’environnement peut influencer la vie de prière et les temps de retraite 
spirituelle. Elle et son mari lui avaient apprêté une chambre haute, avec toutes les 
commodités  2Rois 4/8 -11.  



 

 

Nous devons, si possible, aménager notre espace de vie, afin que l’environnement 
soit favorable à la pratique profitable du jeûne pendant MORIJA 2023.  
 
LES DISPOSITIONS PHYSIQUES ET MATÉRIELLES  
 
Un long jeûne doit faire l’objet d’une préparation physique et matérielle aussi. Un 
long jeûne peut être comparé à un marathon, à une course de fond. En 1Corinthiens 9/ 

24-27, le Saint Esprit nous enseigne sur la nécessaire préparation physique si nous 
voulons remporter le prix :  

- s’imposer toutes espèces d’abstinences. Cela revient pour nous à diminuer 
notre ration alimentaire, à l’approche du début du jeûne. Cela aussi nous 
conduit à réduire notre temps de sommeil.  

- Il faut éviter de tomber malade en prenant des précautions contre les 
maladies opportunistes 

- Il faut préparer le corps à accepter la faim  
- à l’heure de la rupture partielle du jeûne, éviter de retomber dans les 

habitudes alimentaires habituelles. Il faut déshabituer des pratiques 
auxquelles il est accoutumé. Le corps et l’amener à adopter de nouvelles 
habituelles   

Morija est un rendez-vous spirituel important. Nous gagnerons à le préparer en 
prenant en compte les dispositions ci-dessus déclinées.  
 

 
 

CONSIGNES ADDITIVES POUR PLUS DE GAINS SPIRITUELS EN CE MORIJA 
2024 

 
1. Que chacun s’impose un planning conforme à l’esprit de Morija, par le rachat, 

la maximisation et la capitalisation de notre temps, afin d’avoir des moments 
de qualités avec le Seigneur, aussi bien individuellement et que collectivement.  

2. Inspirons-nous de David et faisons nôtre sa façon de planifier ses journées: «Et 
moi, je crie à Dieu, Et l'Éternel me sauvera. Le soir, le matin, et à midi, je soupire 
et je gémis, Et il entendra ma voix.» (Ps. 55:17,18) 

3. La rupture du jeûne pour tous se fera entre 18h30 et 23h 45 
4. Chacun est solennellement invité à être sur les plateformes de prières en ligne 

ouvertes à tous, durant ces 40 jours : 23h-00h/ 05h à 6h/ 12h à 13h 
5. Pour la présente édition les points de prières pour tous sont au nombre de 21 

par semaine. Ils servent à orienter les temps de prières individuelles et 
collectives.  

6. Individuellement, lors des moments de prières personnelles, la liberté est 
donnée à chacun d’exploiter selon que le Saint Esprit le conduit, les points de 
prières listés.  

7. Enfin, nous ne devons pas nous lasser de prier en reprenant encore et encore 
les mêmes points de prières et cela, jusqu’à la fin des 40 jours et même au-delà.  



 

 

8. Collectivement comme individuellement, disposons-nous à écouter le Saint 
Esprit, à recevoir des messages, des instructions, des orientations, des 
directives, à travers des visions, des rêves, des révélations, des prophéties… 

9. Ayons à portée de main un cahier de notes où nous consignerons des pensées, 
des rêves, des révélations que nous recevrons du Seigneur.   

 
 
 
 


